_ Niedersachsen e.V. -

Gesundheitsfachkrafte im Quartier
IN Bremen und Bremerhaven

Gesundheitsausschuss Bremerhaven
27. September 2022

S
R _ Die Senatorin fiir Gesundheit,
Frauen und Verbraucherschutz
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1. Projektstruktur

2. Gesundheitsfachkrafte im Quartier

3. Praxisbeispiele

4. Erfolge
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Finanzierung: Senatorin fur Gesundheit, Frauen und Verbraucherschutz

Laufzeit:
* Gesundheitsfachkrafte: 01.01.2021 bis 31.12.2023
* In Bremerhaven seit;: 01.01.2022

Personal ab 2022:

« 2,75 Stellen Koordination

* 10 Vollzeitstellen als Gesundheitsfachkrafte in Bremen

« 2 Vollzeitstellen als Gesundheitsfachkrafte in Bremerhaven
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_ Niedersachsen e.V. -

Projektziele

- Starkung der Gesundheitskompetenz in benachteiligten Quartieren

(Themenschwerpunkte: Bewegung, Erndhrung, Medienkonsum, psychische
Gesundheit)

- Abmilderung der Coronabedingten gesundheitlichen Auswirkungen

- Passgenaue Aufklarung der Burger*innen in Bremer Stadtteilen zu Hygiene- und
Infektionsmal3nahmen sowie zur Coronaschutzimpfung
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Niedersachsen e.V.

Gesundheitsfachkrafte im Quartier

Qualifiziert

- Langjahrige Berufserfahrung im Gesundheitswesen oder Studium der
Gesundheitswissenschaften (BA/MA)

* 4-w0ochige Online-Qualifizierung zu Beginn des Projektes
« Fortlaufende Qualifizierungsangebote und Supervision

Mehrsprachig
« Tdrkisch, Russisch, Bulgarisch, Englisch, Twi, Kurdisch, Franzdsisch

Vernetzt
- Kennen die Stadtteile gut
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_ Niedersachsen e.V. -

Die Quartiere in Bremerhaven

Lehe: LEHERHEIDE
Rieke Kupfer (&)
0159 /06364164 |
rieke.kupfer@gesundheit-nds.de .
BREMERHAVEN LEHE
GEESTENDORF
®

GRON.HOFE Leherheide, Gruinhofe

Geestendorf: Stephanie Bartsch-Korneffel

Sonya Cengiz 0176 /30196145
stephanie.bartsch-

sonya.cengiz@gesundheit-nds.de korneffel@gesundheit-nds.de
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Aufgabenfelder

Information und Sensibilisierung

Kooperation und Vernetzung

Angebotsentwicklung

Offentlichkeitsarbeit

www.gesundheit-nds.de
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_ Niedersachsen e.V. -

Information und Sensibilisierung

Corona-Schutzimpfung

 Information zur Corona-Schutzimpfung in Sprachkursen, Schule flr Eltern
(AFZ), DIALOG e.V, Familienzentrum Leherheide

« Bewerbung der Impfaktionen im Stadittell

- Beratung am Impftruck
Montag: Leherheide, Julius-Leber-Platz
Mittwoch: Lehe, Ernst-Reuter-Platz
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Niedersachsen e.V. -

Information und Sensibilisierung
UV-Schutz und Reiseapotheke

Bisher umgesetzt:
Familienzentrum Louise-Schrdder Stral3e in Leherheide
* DLZ Grinhofe

« Schule fur Eltern in der Theo (AFZ2)
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_ Niedersachsen e.V. -

Kooperation und Vernetzung

« Kooperations- und Vernetzungsaufbau in den Stadtteilen
« Vorstellung der Arbeit auf Stadtteilkonferenzen

* Mitarbeit in Netzwerken / Arbeitskreisen, z. B.:

AG Barrieren (Netzwerk ,Inklusives Bremerhaven NIB)
AG Migration und Flucht

Grunhofe: AK Familien in Grunhofe
Leherheide: Steuerkreis Leherheide
Lehe: Ak Nachbarschaft

Geestemunde: Netzwerktreffen Geestemuiunde

* Projektbezogenes Begleitgremium
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Niedersachsen e.V. -

Angebotsentwicklung
Offene Bewegungsangebote

Bisher umgesetzt:

« Verein fur gleiche Rechte (DIALOG)

 Leher Pausenhof
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Niedersachsen e.V.

Angebotsentwicklung
Aktionsstande auf Stadtteilfesten

« Gesundheitsquiz
- Bewegungsspiele
» (Geschicklichkeitsiibungen

« Sport- und Spielfest Leherheide
e Ortsteilfest Griinhofe
* Herbstfest Geestemunde
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Niedersachsen e.V. -

Angebotsentwicklung
Elternclub der VHS

Medienkompetenz
Im Gesundheitsbezug

OS Heinrich-Heine Schule Leherheide
Almersschule Geestemuiunde
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_ Niedersachsen e.V. -

Angebotsentwicklung
Gesundheitstag

« Durchftihrung eines Gesundheitstages

 in Kooperation mit dem Projekt ,Verzahnung von Arbeits- und
Gesundheitsforderung in der kommunalen Lebenswelt”

« Am 10. Oktober 2022, in der THEO
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_ Niedersachsen e.V. -

Offentlichkeitsarbeit

Homepage

www.gesundheitsfachkraefte-im-quartier.de
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Niedersachsen e.V. -

Offentlichkeitsarbeit
Social Media

* Instagram

* Tiktok

* Facebook

Landesvereinigung fir Gesundheit und Akademie fur Sozialmedizin Niedersachsen e. V. www.gesundheit-nds.de



_ Niedersachsen e.V. -

Offentlichkeitsarbeit

Nordwest Awards

- Preistrager Gesundheitsaward 2022
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Niedersachsen e.V. -

Kontakte

Koordination Die Kontaktdaten der Gesundheitsfachkrafte }@{

finden sie hier:

/ 2\

Nicole Tempel https://www.gesundheitsfachkraefte-im-quartier.de
Tel.: 0511/ 388 11 89 - 301
nicole.tempel@gesundheit-nds.de

Marcus Wachter-Raquet
Tel.: 0511/ 388 11 89 — 304
marcus.waechter@gesundheit-nds.de

Iris Lettau
Tel.: 0511/3881189-0
iris.lettau@gesundheit-nds.de

Lisann Focke
Tel.: 0159 / 06380389
Lisann.focke@qgesundheit-nds.de
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_ Niedersachsen e.V. -

Folgen Sie uns auf Twitter

@LVGundAFS

Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit!
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