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Kostenfreie Menstruationsprodukte fiir Bremerhaven (LINKE)

Die Stadtverordnetenversammlung mége beschlieRen, dass der Magistrat, nach Bre-
mer Vorbild, auch in Bremerhaven ein Pilotprojekt fur kostenfreie Menstruationsartikel
ins Leben ruft. Daflr sollte es in den weiterfihrenden Schulen und allen anderen Bil-
dungs-, Freizeit- beziehungsweise Kinder- und Jugendhilfeeinrichtungen der Stadt van-
dalismussichere Spender mit Menstruationsartikeln wie Binden, Tampons oder Slipein-
lagen geben, um diese Kindern und Jugendlichen so kostenfrei und diskret zur Verfu-
gung stellen zu kénnen gleichzeitig den Bedarf an kostenfreien Hygieneartikeln zu er-
mitteln.

Begriindung:

Periodenarmut ist ein globales Problem und ca. jede zehnte menstruierende Person
weltweit kann sich keine oder nicht ausreichende hygienische Menstruationsartikel leis-
ten. Schottland und die Universitaten in Frankreich vergeben bereits Uber diskret an-
gebrachte Automaten kostenfreie Menstruationsartikel, und wirken so der Periodenar-
mut entgegen. Jingst hat sich auch die Stadt Bremen auf den Weg gemacht und ein
Pilotprojekt ins Leben gerufen, um den Bedarf an kostenfreien Hygieneartikeln zu er-
mitteln. Menstruierende Menschen werden finanziell benachteiligt und die monatlichen
Kosten fur Hygieneprodukte stellen fur nicht wenige eine erhebliche Belastung dar.
Ganz besonders jetzt, wo die Lebenshaltungskosten steigen, sind gerade Kinder und
Jugendliche die Leidtragenden einer fortgesetzten Stigmatisierung, die mit dieser na-
turlichen Kérperfunktion einhergeht. Mit der Vergabe kostenfreier Hygieneartikel tragen
wir zu einer gesellschaftlichen Akzeptanz dieser naturlichen Korperfunktion bei und
setzen der anhaltenden Stigmatisierung etwas Wirksames entgegen.
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