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Freie 
Hansestadt 
Bremen 

ZGF, Schifferstraße 48, 27568 Bremerhaven 

 
An den  
Ausschuss für Jugend, Familie und Frauen  
  

 Auskunft erteilt: 

Cordula Keim 

T (0471) 5 96 13 823 

E-mail  

office-brhv@frauen.bremen.de  

 

Bremerhaven, 07.12.2023 
 

  

Ausschuss für Jugend, Familie und Frauen am 07.12.2023 
TOP 9 - Bericht aus der ZGF 

 

Aktuelle Informationen und Projekte 

 

 In eigener Sache ... 
 

Wie bereits über die regionale Presse verkündet, tritt Dr. Kathrin Stern ihre Stelle als 

neue Büroleitung der ZGF Bremerhaven und Referentin für die Schwerpunktthemen 

Frauen in Arbeit und Wirtschaft, Gewalt gegen Frauen und Frauenförderung am 01. 

Februar 2024 an. 

 

 Bericht zum aktuellen Stand im Projekt Be oK – Berufsorientierung und 
Lebensplanung ohne Klischees  
 
Nach Beendigung der Pilotphase des Projekts wurden im Jahr 2023 weitere zehn 

Schuldurchgänge Be oK im Land Bremen (8 in der Stadt Bremen, 2 in der Stadt 

Bremerhaven) durchgeführt. Finanziert wurde diese Verlängerung von der Senatorin 

für Wirtschaft, Arbeit und Europa aus Mitteln des Landes und des Europäischen 

Sozialfonds/ REACT-EU und der Bundesagentur für Arbeit Bremen - Bremerhaven. 

Da derzeit noch keine Haushaltsmittel für das Projekt zur Verfügung stehen, wird 

eine nahtlose Fortführung dieser finanziellen Förderung in 2024/ 2025 mit je 10 bzw. 

12 Schuldurchgänge angestrebt. Die Anträge sind gestellt; aufgrund der schwierigen 

Haushaltslage gibt es jedoch noch keine Entscheidung. Vorbehaltlich der 

Bewilligung gibt es schon jetzt sechs feste Schulbuchungen für Be oK. Das 

Interesse der Schulen ist nach wie vor groß. 
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Sollte eine Fortsetzung von Be oK möglich sein, würde die in 2023 begonnene 

Evaluation des Projekts - als eine Maßnahme der Landesstrategie 

Gendergerechtigkeit im Erwerbsleben und Entgeltgleichheit - weiterlaufen. 

 

Parallel zu der Verlängerung der Schuldurchgänge in 2023 wird in engem 

Zusammenspiel mit SKB & weiteren Entscheidungstragenden daran gearbeitet, das 

Thema klischeefreie Berufsorientierung im Land HB zu verankern. Aus fachlicher 

Sicht wäre es wünschenswert, wenn die erlebnispädagogische Be oK-Projektwoche 

als „Premiumversion“ auch über 2025 hinaus im Land Bremen zum Einsatz kommen 

könnte. 

 

Ein bisschen Statistik zu Be oK … 

• Insgesamt 30 Schuldurchgänge im Zeitraum April 2021 bis dato 

• 2.919 Schüler*innen in 143 Schulklassen wurden erreicht  

• 240 Lehr- und schulische Fachkräfte sowie ca. 500 Erziehungsberechtigte 

konnten informiert werden 

• über 50 Netzwerkpartner*innen zuzüglich diverse sogenannte Role Models 

aus geschlechtsuntypischen Berufen haben sich beteiligt 

 

Impressionen und weitere Informationen gibt es auf der Projektwebseite …  

www.be-ok.de 

… und in Social Media … 

Be oK auf Instagram: Be oK Projekt Bremen (@beok_projekt_bremen) • Instagram-

Fotos und -Videos 

Be oK auf LinkedIn: Be oK Projekt | Bremen | LinkedIn 

Be oK auf Facebook: BeoK Schul-Projekt - Startseite | Facebook 

Unser Be oK-Video Be oK – Berufsorientierung und Lebensplanung ohne Klischees 

- YouTube 

 

 https://www.gewaltgegenfrauen.bremen.de/ ist überarbeitet worden 
 
Diese Webseite informiert u.a. zu Beratungs- und Hilfsangebote in Bremen und 

Bremerhaven, die auf die unterschiedlichen Gewaltformen spezialisiert sind. So 

können Frauen kompetent und ihrer individuellen Situation angemessen beraten und 

unterstützt werden. 

 

 ZGF hat Information zur Genitalbeschneidung (FGM/C) für Fachpersonen 
herausgegeben  
 
Anlässlich des Welttags der Menschenrechte am 10. Dezember 2023 ist eine 40-

seitige Publikation erschienen, die über wesentliche Aspekte zum Thema weibliche 

http://www.be-ok.de/
https://www.instagram.com/beok_projekt_bremen/
https://www.instagram.com/beok_projekt_bremen/
https://www.linkedin.com/company/be-ok-projekt-bremen/
https://www.facebook.com/BeoK.Bremen
https://www.youtube.com/watch?v=nXkwKPgo1qg
https://www.youtube.com/watch?v=nXkwKPgo1qg
https://www.gewaltgegenfrauen.bremen.de/
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Genitalverstümmelung/-beschneidung / Female Genital Mutilation/Cutting (FGM/C) 

informiert. Sie richtet sich an Fachkräfte in Schulen und Kitas, im Jugendamt, bei der 

Polizei sowie in medizinischen und sozialen Einrichtungen im Land Bremen. Die 

Veröffentlichung bietet Orientierung und praktische Handlungsanleitungen, wenn 

Fachpersonen mit von FGM/C betroffenen oder bedrohten Frauen und Mädchen in 

Kontakt kommen. 

Die Broschüre ist die erste Publikation für das Land Bremen, die sich direkt an 

Fachpersonen richtet.  

 

Broschüre und Beiheft können in digitaler Form 

auf www.frauen.bremen.de/service/publikationen/publikationen-gewalt-gegen-

frauen-22338 heruntergeladen werden.  

Gedruckte Exemplare erhalten Interessierte auf Anfrage über das Bestellformular 

unter: www.frauen.bremen.de/bestellformular 

 

 

Veranstaltungen 

• Die Planungen für den internationalen Frauentag 2024 haben begonnen. Das 

Motto im kommenden Jahr lautet (EINZIG)ARTIGE Frauen in stürmischen 

Zeiten!? Der Kooperationsbrief, der dazu aufruft, Veranstaltungen rund um den 8. 

März einzureichen, ist in Vorbereitung und wird in den nächsten Tagen per E-Mail an 

den Verteilerkreis versendet. 

 

• Vom 23.-30. Oktober 2024 findet die 3. Feministische Woche in Bremerhaven statt. 

Ein erstes Planungstreffen des Organisationsteams hat bereits stattgefunden. 

Institutionen und Personen haben die Möglichkeit, im Rahmen der Woche eigene 

Veranstaltungen zu organisieren. Weitere Informationen folgen zu gegebener Zeit. 
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https://www.frauen.bremen.de/service/publikationen/publikationen-gewalt-gegen-frauen-22338
https://www.frauen.bremen.de/service/publikationen/publikationen-gewalt-gegen-frauen/bestellformular-fuer-publikationen-hilfesystem-bremen-und-bremerhaven-23291

