
GEWALTSCHUTZAMBULANZ



Istanbul-Konvention

2018 in Deutschland ratifiziert, seit 2023 uneingeschränkt gültig

Verpflichtung des Gesetzgebers Maßnahmen zu treffen, um 
Opfern von sexuellen Übergriffen und häuslicher Gewalt 
Folgendes anzubieten:

• Medizinische und gerichtsmedizinische Untersuchungen

• Traumahilfe

• Beratung

• Anzeigenunabhängige Spurensicherung



Konzeptidee Gewaltschutzambulanz Bremen

Niedergelassene Hilfesysteme

• Beratung und Unterstützung der Betroffenen 
und Angehörigen

• Fortbildungen für Fachkräfte

• Fallsupervision

• Prävention

ZNA

• Übernahme der PatientInnen mit akutem 
Behandlungsbedarf

• Medizinische Notfallversorgung

• Zeitkritische DNA-Spurensicherung

• Weiterleitung an GSA nach Rücksprache

Gewaltschutzambulanz KBM
• Rechtsmedizinische Untersuchung

• gerichtsfeste Spurensicherung und Dokumentation 

• Gutachten / Befunde

• Casemanagement

• Weiterleitung an psychosoziale Versorgung

• Qualitätsprüfung erfolgter Untersuchungen

• Schulungen / Fortbildungen

• Organisation Supervision

• Prävention



Gewaltschutzambulanz Land Bremen

• Zentrale GSA am Klinikum Bremen-Mitte für das Land Bremen

• 4 Räume, Besetzung durch Klinische Rechtsmedizin, 
Casemanagement, ZNA-Pflege

• Schrittweise Eröffnung ab 2. Quartal 2024 werktags 8:30-
16:30 Uhr geplant

• Leitung durch Fachärztin für Rechtsmedizin

• Rechtsmedizinische Anamnese, Untersuchung, 
Dokumentation 

• Mobiles Team der Rechtsmedizin im Einzelfall möglich



• Umfangreiches Fortbildungsprogramm durch GSA  für alle 
kooperierenden Kliniken im Land Bremen

• Kompetenzaufbau zur Spurensicherung in den Kliniken

• Vereinheitlichung Spurensicherungskits

• Verhandlungen mit Kostenträgern zur Übernahme der 
anonymen Spurensicherung

• 10 Jahre zentrale Archivierung der Befunde

• Im Bedarfsfall Erstellung eines gerichtsfesten Gutachtens

• Casemanagement

• usw.



Wie erreichen Gewaltbetroffene die GSA?

• Konsil oder Weiterleitung mit RTW/KTW/Taxi

-> wer übernimmt Transportkosten?

• In Begleitung mit Polizei oder eigenständig

• GSA ausschließlich tagsüber und nur nach Terminabsprache 
erreichbar

• Vorher telefonische Absprache notwendig

• Zeitfenster für Spurensicherung 72 Stunden



Stand Klinikum Bremerhaven-Reinkenheide

• Medizinische Erstversorgung jederzeit über ZNA möglich

• Anonyme Spurensicherung DNA nach sexualisierter Gewalt 
bereits seit Jahren in Gynäkologie

• Bisher keine Kostenübernahme der Spurensicherung

• Fotodokumentation kann nur über Polizei erfolgen

• Angebot für Männer fehlt/Kinder eingeschränkt

• Schulungen durch GSA Bremen dringend notwendig



Gewaltschutzambulanz am KBR?

• Keine Rechtsmedizinische Expertise in Bremerhaven

• Casemanagement ist zu klären

• Unbekannte Fallzahl



FRAGEN?



INTEGRIERTES  NOTFALLZENTRUM (INZ)



Überlastung der Notaufnahme

• Weiter zunehmendes Patientenaufkommen

• Hoher Anteil an ambulant bleibenden Patienten

• Mangelnde Bettenkapazität im KBR für notwendige stationäre 
Aufnahmen

• Patientenstau durch Warten auf freies Bett bzw. Warten auf 
Rücktransport

• Räumliche Enge ZNA (geplant für 20.000 Fälle/Jahr, aktuell 
mehr als 40.000)

• Zunehmender Personalmangel

• Fehlende Digitalisierung



Räume, Technik

• Erweiterung um 6 Räume für gehfähige Patienten bzw. 
Portalpraxis bereits aus Eigenmitteln erfolgt (220.000 €)

• Fehlende Finanzierung für:

– Bau gemeinsamer Tresen

– Bau Kabinen für Ersteinschätzung

– IT-Infrastruktur 

– Geräteausstattung



Personal

• Fehlendes Personal:

– Pflegekräfte ZNA (11 von 41 Stellen unbesetzt)

– Feste Ärzte ZNA (3 von ca. 7 vorhanden)

– Betrieb der ZNA-Erweiterung (3 MFA unbesetzt)

– Betrieb der Praxis (Allgemeinmediziner (m/w/d) seit Juni 
2023 erfolglos ausgeschrieben)



Strukturen

• Vereinbarung mit KV HB/Nds. zur sektorenübergreifenden 
Zusammenarbeit

• Ansiedlung Notfallpraxis am KBR

• Vergabeportal für Termine zur Behandlung in Arztpraxis für 
Bremen und Niedersachsen

• Vergütung ZNA nicht auskömmlich

• Weiter zunehmende ambulante Unterversorgung

-> Unterstützung der Politik notwendig!





• Wir begrüßen die Einrichtung eines INZ am KBR

• Schnelle Umsetzung der Pläne der Regierungskommission 
notwendig

• Raum- und Personalplanung für INZ am KBR bereits erstellt



FRAGEN?


